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Gaat ook over testbeleid bij kinderen:

Test- en thuisblijfbeleid van kinderen t/m 12 jaar

In het 77e OMT heeft het OMT geadviseerd om kinderen met klachten alleen op indicatie te testen (vanwege een
BCO of ernstig ziek zijn). Dit vanwege de epidemiologie bij kinderen en de noodzaak voor prioritering van testen
door het toen geldende tekort van de testcapaciteit. De test apaciteit is nu weer voldoende. Het OMT heeft
daarom het huidige testbeleid m.b.t. kinderen t/m 12 _jaar weer heroverwogen o.b.v. de huidige epidemiologische
situatie en inzichten.

Het OMT adviseert op basis van de meest recente epidemiologische informatie (incidentie in de leeftijdsgroepen,
vindpercentage in BCO en clusteridentificatie) dat het verantwoord is om voor kinderen t/m 12 _jaar een afwijkend
test- en thuisbeleid aan te houden.

Het OMT adviseert dat er een laagdrempelige mogelijkheid voor het testen van kinderen moet zjjn in alle GGD-
teststraten, bij voorkeur met de weinig belastende speekseltest. Kinderen met klachten mogen op verzoek van
bijvoorbeeld de ouders of zorgverlener natuurlijk altjjd getest worden in de teststraat. Daarnaast adviseert het
OMT om voor kinderen van 7-12 jaar wel weer een test te adviseren indien er sprake is van koorts of
benauwdheid. Voor kinderen t/m 6 jaar is testen ook bij koorts en benauwdheid nog steeds niet (in alle gevallen)
nodig.

Het aangepaste testadvies voor kinderen luidt dan als volgt: pagina 8 van 10
Datum 16 november 2020 Ons kenmerk 0098/2020 LCI/JvD/at/sf

- Jonge kinderen, tot en met groep 2 basisschool (0 t/m 6 jaar):

Kinderen met verkoudheidsklachten en/of koorts/benauwdheid hoeven in principe niet getest te worden. Testen
mag wel, maar is geen dringend advies, tenzij in het kader van BCO of als zjj ernstig ziek zijn.

- Kinderen van groep 3 t/m 8 (7 t/m 12-jarigen):

Kinderen met alleen verkoudheidsklachten hoeven in principe niet getest te worden. Testen mag wel, maar is
geen dringend advies. Testen wordt wel dringend geadviseerd als in het kader van BCO of als zij ook koorts en/of
benauwdheid hebben of anderszins ernstig ziek zjjn of als het kind deel uitmaakt van een uitbraakonderzoek (op
advies van de GGD).

Het thuisblijf beleid blijft onveranderd. Het OMT zal nog een aanvullend advies uitbrengen over het test- en -thuisblijfbeleid voor kinderen met
ouders die zorgmedewerker zijn.
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Geachte leden en toehoorders van het Bestuurlijk Afstemmings Overleg,

Afgelopen vrijdag heeft een OMT plaatsgevonden, ik nodig u hierbij uit voor het BAO vandaag om 15.00 uur, een
agenda-uitnodiging en webexlink volgen. Bijgaand vindt u het concept advies van het BAO van vorige week

Met vriendeli'ike iroeten




